
                    FRESH START 
 
Chorégraphe : BRUNO MOREL 
Musique : Into the wind by Brenn Hill 
Niveau: novice 
68 comptes   2 murs   1 tag 
Intro 32 temps commencer sur les paroles 

 
Sect 1   HEEL, TOGETHER, HEEL, TOGETHER ,ROCK SIDE ,CROSS ,HOLD 
1-4 Talon PD devant , ramener PD près du PG , talon PG devant , ramener PG près du PD 
5-6 Rock PD à D , retour s/PG 
7-8 Croiser PD devant PG , pause                    12H 
 
Sect 2   ROCK SIDE  WITH ¼ TURN , STEP FWD , HOLD , TOE STRUT ½ TURN L , TOE STRUT ½ TURN L 
1-2 Rock PG à G en ¼ t vers la D , retour s/PD                      3H 
3-4 Pas du PG devant , pause 
5-6 ½ t vers la G ,pointe PD derrière , poser talon PD au sol                 9H 
7-8 ½ t vers la G ,pointe PG devant , poser talon PG au sol                   3H 
 
Sect 3   REFAIRE LA Sect 1 
       HEEL, TOGETHER, HEEL, TOGETHER ,ROCK SIDE ,CROSS ,HOLD 
 
Sect 4   REFAIRE LA Sect 2 
      ROCK SIDE  WITH ¼ TURN , STEP FWD , HOLD , TOE STRUT ½ TURN LEFT , TOE STRUT ½ TURN L   6H 
 
Sect 5   STEP TURN , STEP FWD , SCUFF , GRAPEVINE LEFT , STOMP UP 
1-2 Pas du PD devant , ½ t vers la G                   12H 
3-4 Pas du PD devant , scuff PG près du PD 
5-8 Pas du PG à G , PD croisé derrière PG , PG à G , stomp up PD près du PG 
 
Sect 6   KICK , HOOK , KICK , POINT , ½ TURN RIGHT , STEP SIDE , HOOK 
1-2 Kick PD devant en diagonal à D , hook PD devant jambe G 
3-4 Kick PD devant en diagonale à D , pointe PD derrière   
5-6 Dérouler ½ t vers la D sur la pointe du PD , poser talon PD au sol      6H 
7-8 Pas du PG à G , hook PD devant jambe G 
 
Sect 7   GRAPEVINE RIGHT , STOMP UP , STEP LOCK STEP BACK , HOLD 
1-4 Pas du PD à D , PG croisé derrière PD , PD à D , stomp up PG près du PD 
5-6 Pas du PG derrière en diagonale à G , PD croisé devant PG 
7-8 Pas du PG derrière en diagonale à G , pause 
 
Sect 8   ROCK STEP BACK , POINT SIDE , SCUFF , JAZZ BOX CR OSS 
1-2 Rock PD derrière , retour s/PG 
3-4 Pointe PD à D , scuff PD vers devant 
5-6 Croiser PD devant PG , PG derrière 
7-8 PD à D , croiser PG devant PD 
 
Sect 9   STEP SIDE , HOOK , STOMP , HOLD 
1-2 Pas du PD à D , hook PG derrière jambe D 
3-4 Stomp du PG à G , pause 
 
TAG : à la fin du 2ième mur face à 12H   
WEAVE RIGHT , ROCK ¼ TURN , ¼ TURN RIGHT , HOLD 
1-4 Pas du PD à D , croiser PG derrière PD , PD à D , croiser PG devant PD 
5-6 Rock PD devant en ¼ t vers la D , retour s/PG 
7-8 ¼ t vers la D , PD à D , pause 
                 On se retrouve sur le mur de 6H 
 
Final : 
 faire la  sect 1 et les 4 premiers temps de la sect 2 en remplacant le rock 1/4t par  
rock à G , stomp PG devant 
 


